
シニアライフアドバイザーとは？ 

（財）シニアルネサンス財団（主管：内閣府）

が実施するジェロントロジーを基礎理論とし

て採り入れた「シニアライフアドバイザー養

成講座」を履修し、資格審査に合格した者で

す。高齢社会の抱える諸問題に取り組み、定

年退職後や子育て後に訪れる約 20 年もの長

いシニアライフを健康で、不安なく、生きが

いをもって、幸せに暮らせるようアドバイス

し、共に考えて問題の解決にあたる、シニア

問題の専門家です。当協会には、約４００名

の会員が所属し、各地で活躍しています。 
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高齢者や福祉関連部署、また公民館等行政か

らの「セミナー・講座」の企画や講師派遣に

ついてのご相談を申し受けています。事務局

までお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜最近の協会の活動から＞ 

●去る９月２３日（土）・２４日（日）、

恒例の全国一斉電話相談「ひとり暮らしの

不安と悩み 110 番」が全国７都市（仙台･

東京･名古屋･大阪･広島･福山･福岡）で開催

されました。 

 ●東京都福祉サービス第三者評価活動と

して、協会は「社会福祉法人金町保育園」の

評価を実施しました。11 月末には、評価報

告が完成する予定です。 

●10 月 21 日(土)･22 日(日)、代々木公園

イベント広場で開催された「ＮＰＯまつり

2006」へ出展参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●10 月 28 日には、高齢社会のネットワー

クセンターをめざして「日本応用老年学会」

が発足しましたが、その趣旨に賛同し協会も

団体として入会しました。 

＜会員募集＞ 

仲間と一緒に、いきいきセカンドライフを実

践しませんか？ ただ今会員募集中！ 

・会員（協会の目的に賛同し、活動できる方） 

・賛助会員（協会の目的に賛同し、賛助して   

いただける個人及び団体） 

●入会ご希望、またお問い合わせの方には、 

資料をお送ります。下記へご一報下さい。 

NPO 法人 関東シニアライフアドバイザー

協会事務局  Tel＆Fax 03-3495-4283 

 

 

協会だより 
特定非営利活動法人 

関東シニアライフアドバイザー協会 

イベント情報 「SLA フェスタ 2006」～出会い･ふれあい･語り合い～ 

日時：平成 18 年 11 月 25 日（土）13：00～17：00 

場所：目黒区中目黒住区センター（東急東横線・地下鉄日比谷線：「中目黒」駅下車徒歩 10 分 

＜プログラム予定＞                       都バス又は東急バス：東京共済病院前下車） 

・講演会「なぜ、ジェロントロジーは老年学なのか？」 14：00～15：00 

    講師：柴田 博氏（元東京都老人総合研究所副所長、日本応用老年学会会長） 

・選抜グループの活動発表 ・実演「表情筋トレーニングのすすめ」 ・みんなで唱おう 

・ギター弾き語り ・その他グループ活動報告の展示・説明 

「SLA フェスタ 2006」には、一般の方も参加することが出来ます（無料）。どうぞお出かけくだ

さい。お問合せは協会事務局まで。また、詳細は協会ホームページでもご覧になれます。 

http://kanto-sla.com 
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＜編集委員より＞ 

特集「こだわり旅」や掲載内容についてのご
感想をお待ちしています。 
編集委員：山下由喜子 佐藤昌子 中島七七子  

岡井功雄 中村和宣  表紙写真／東川征夫 


